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Скорость чтения. Тренировочные упражнения.


Учащиеся, имеющие трудности в обучении , как правило, имеют низкую скорость чтения текста. 

Из опыта работы мы знаем, что если ребенок не владеет навыками оптимального чтения 

(чтение в темпе разговорной речи: 120 - 150 слов в минуту), то он обречен на неуспеваемость. 

Быстро читает тот ребенок, который много читает. 

Для повышения скорости чтения используется определенная система тренировочных упражнений:

1. Жужжащее чтение в начале каждого урока русского языка и литературы. 

В течение 2 - 3 минут каждый учащийся читает художественный текст. 

Один раз в неделю дети отвечают на вопрос: "Что ты читал вчера вечером?"

2. Чтение вслух буквосочетаний и фраз. 

Например,

Факт, финт, фунт, шурф, щедр; 

Морж мерз, но полз;

Мы взгрустнули, видя с ели, как внизу другие сели и запасы наши съели;

Коля - колья;

Дарю - Дарья.

3. Скороговорки.

Н - р, цыплята просят просо, цыплятам на подносе выносит просо Фрося.

4. Зрительные диктанты (по И. Федоренко)

5. Упражнение на антиципацию.

Например,

- идет сильный...

- сверху светит...

- по тропинке бежит...

- семеро одного...

6. Использование таблиц Шульте для развития периферического зрения.

7. Самозамеры - своего рода стимулирование - на каждом уроке литературы. Запись в дневник.

8. "Чтение задом наперед",  текст читается в нормальном положении, а потом наоборот.

9. "Найди слово" . Загадывается вслух слово, которое есть на странице, нужно его быстро найти.

10. "Сколько спряталось слов?" Н- р,волчишкоткрытоященокночь.

11. "Поставь слоги на место"
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12. Прочитай предложение слева направо

! ьтатич ьтему ошорох каК

13. Чтение текста с добавлением недостающего слова

Доедая с маслом булку, 

Братья шли по __________, 

Вдруг на них из_________

Пес большой залаял ______.

14. "Выросли на грядке"Найти в квадрате названия овощей. Двигаться по диагонали нельзя.
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Использовать на уроке можно одно, два упражнения, важна частота тренировочных упражнений.  

Когда дети стали с интересом читать, появилась беглость и осмысленность чтения, 

заметно повысилась успеваемость и по русскому языку .

Это можно увидеть по результатам проверки чтения и во внеклассных мероприятиях,

в которых с удовольствием принимают участие и родители.
